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Dai dinosauri alla scoperta dei legumi
I consigli della settimana

Www.ecostampa.it

B Dinosauri in arrivo!
di Patrizia Ceccarelli, Piemme

(euro 7,50).
Nel laboratorio di scienze di un
lontano pianeta, il professor

Vampidis spiega ai piccoli di-
nosauri dove vivevano i loro an-
tenati.

B L'esercito dei rospi

di Roberto Pavanello, |l battello
a vapore (euro 990).

Il vecchio stampo dove tutti gli
anni i rospi vanno a riposare e
stato prosciugato e ai suoi ro-
mantici frequentatori non rima-
ne altro che vagare in cerca di
un'altra pozza d'acqua.

H Lo strano caso della cel-

lula X
di L. Monaco e M. Pompili, Edi-
toriale Scienza (euro 10,00).

Il racconto, un po’ surreale, del-
I'incontro tra un buffo scien-
ziato dagli occhi piccolissimi e
una cellula del suo laboratorio.
Alla fine di ogni capitolo, una
piccola sezione scientifica e un
laboratorio per costruire una
cellula con oggetti facilmente
reperibili.

B La finestra sul bosco

di Lia Levi, Piemme (euro 7,50).
Il pettirosso Francesco Giusep-
pe & un tipo allegro, non si stan-
ca mai di andare in giro per il
bosco e ama inventare sempre
nuovi giochi.

H N come natura

di Gabriele Salari, Editoriale

Scienza (euro 12,90).
Un appassionante viaggio tra i

cinque continenti e i sette mari
alla scoperta del nostro mera-

viglioso pianeta. Dalle praterie
agli oceani, dai vulcani ai poli,
dalle nuvole ai venti, la natura
non avra per te piu segreti.

B 1l Monte degli Aromi

di Yu Jie, San Paolo (euro
36,00).

Il viaggio di due giovani cinesi

allaricerca appassionata del ve-
ro amore, della verita e del si-
gnificato della vita; e al tempo
stessodiventa - attraversoiloro
occhi - un affresco della Cina di
oggieuna critica senza scontial
suo sistema politico.

B Mio figlio & un bullo?

di G. Daffi e C. Prandolini, Eric-
kson (euro 15,00).

Rivolto ai genitori e agli inse-
gnanti di bambini e ragazzi tra i
15 e 17 anni, il libro invita a una
riflessione personale sulla pro-

pria situazione specifica, perché
solo partendo da un riconosci-
mento tempestivo che si pud
attuare un intervento mirato e

potenzialmente risolutivo.

B |l libro dei legumi

di Donalella Nicolo, Ponte alle
Grazie (euro 16,00).

Antichi e ricchi, nobili ma sem-
plici, inscritti nel DNA della cul-
tura gastronomica italiana, oggi
i legumi sono di gran moda:
sembrano davvero possedere
tutte le qualita richieste al buon
cibo.

Consigliati da nutrizionisti e die-
tologi, riproposti da famosi chef
e riscoperti dagli chef di tutti i
giorni, versatili ed economici,
sono eccellenti sia come pro-
tagonisti, sia come comprima-
ri.
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